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== e B\ { | L0PER Animation "herbes aromatiques”
LUNDI 24 AVRIL MARDI 25 AVRIL JEUDI 27 AVRIL VENDREDI 28 AVRIL
Macédoine mayonnaise Salade de pates Salade verte + vinaigrette -N;
Boeuf & la cuillére
Lasagne au saumon Omelette :AN; Filet de poisson persillé Riz Mujaddara maison
Ratatouille et semoule Petits pois
Bache du Pilat Kiri Bio 4] Y;’sr:a”nim:esiic(’r:e 45} Dés de cantal AOP
Fruit de saison Bio EE é Purée de pommes HVE + Fruit de saison Flan vanille
galettes pur beurre

MAI 2023 : A la découverte des salades

LUNDI 1 MAI MARDI 2 MAI JEUDI 4 MAI VENDREDI 5 MAI
Salade de chou-fleur Rosette label 2 Salade verte vinaigrette
rouge/cornichon =X balsamique
FERIE Sauté d'agneau :,\N: Steak haché au jus :ANR
Filet de poisson sauce o . .
tomate Bolognaise de lentilles Quenelles
Flageolets Coquillettes Bio EE Epinards Bio a la béchamel

Rondelé nature Bio [ Saint nectaire AOP Dés d'emmental

Fruit de saison Bio !E Fruit de saison Bio ETQ g Purée de pommes fraises

LUNDI 8 MAI MARDI 9 MAI JEUDI 11 MAI VENDREDI 12 MAI
Taboulé maison Salade de Pommes de terre N Feuille de chéne rouge
. |
FERIE Sauté de beeuf au thym et
Filet de poisson persillé Omelette :ANE Filet de poisson au curry
Haricots verts persillés Ratatouille Pates pennes s_eml— m
complette Bio
Tomme blanche A Emmental rapé e
Fruit de saison Bio ETQ :é Glace @ Pomme cuite HVE au
: : caramel
LUNDI 15 MAI MARDI 16 MAI JEUDI 18 MAI VENDREDI 19 MAI
. Tomate vinaigrette, sauce g mm
Salade de brocolis basilc ERANEE
Grillade de porc :ANE FERIE PONT
Curry de pois chiche Filet de poisson meuniére
Semoule Petits pois/carottes
Tomme beaujolaise HVE e Billes de mozzarella
Fruit de saison Bio EE é Créme dessert au chocolat
LUNDI 22 MAI MARDI 23 MAI JEUDI 25 MAI VENDREDI 26 MAI
Salade de betteraves Bio EE :AN; Pizza aux légumes du soleil @ Carottes rapées ) Salade verte
Sauté de boeuf Bio | - . . m
provencale PRANEE Steak haché au jus AN
Filet de poisson a la = N . ’ . s S
provencale Omelette Calamar a la romaine Filet de poisson persillé
Riz Haricots plats a la tomate Pommes noisettes Chou-fleur béchamel
. . . Yaourt de Mornant Bio +m P
Saint Fél Ei tal rapé Ch t :
aint Félicien mmental rapé evretine sucre
Fruit de saison Bio m é Purée de péche Bio EE Fraises ? Brownie
. Plats en italique = plats proposés au régime sans porc et/ou sans viande
Issu de peche durable Transformé en France

@ Approvisionnement local Produit a haute valeur
| ]

| ] =
REANRE Cultivé/élevé en france m Plat/ produit BIO

Lait francais Aide UE a destination des écoles

En raison des contraintes liées aux approvisi des produi lii i le service ion de Villeurbanne peut-étre appelé a modifier les menus.




